Mit freundlicher Unterstiitzung durch

APOTHEKE
Lymph- und Venentee

Bitte
ausreichend
frankieren

unterstiitzt den Lymph- und Venenfluss
Vital

APOTHEKE
Vital-Apotheke
Dieckmannstr. 200

48161 Munster




Lymph- und Venentee
Die Manuelle Lymphdrainage und Komplexe physikalische

Entstauungstherapie findet nun endlich eine zusétzliche Unterstiitzung.

Wir haben fiir Sie besondere Krauter zusammengestellt, die eine
entwissernde und immunstimulierende Wirkung haben.
Dariiber hinaus wirkt der Buchweizen kraftigend auf die
GefaBmuskulatur (Venen).

lhre Emili Blecker

Fachlehrerin fiir MLD | KPE
Lympholon ® © - Schule fiir Klinik und Therapie des Lymphédems

Teezubereitung

1. Fiir die Zubereitung von 200 ml Tee werden 3 Essloffel (ca. 8,5 g)
der losen Krauterteemischung mit kochendem Wasser tibergossen

2. Die Zubereitung wird 10 Minuten bei aufgelegtem Deckel ziehen
Gelassen

3. Nach 10 Minuten die Krauter abseihen und entsorgen
4. Der Tee ist fertig zubereitet

Teebestandteile

Brennnesselblatter, Schachtelhalmkraut, Buchweizenkraut,
Schafgarbenkraut, Lowenzahnkraut mit Wurzel, Lapachorinde
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Wirkung des Lymph- und Venentees
» Stimulation des Immunsystems

» Kraftigung der Gefa@muskulatur (Venen)

» Diurese, Erhohung der Wasserausscheidung
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| Dauer der Anwendung
Der Krautertee wirkt am besten in der ersten Phase der MLD |
KPE und sollte nicht langer als zwei Wochen als Trinkkur
verwendet werden. Wir empfehlen eine erneute Anwendung
erst nach 12 Wochen. Der Krautertee kann in Therapiepausen
oder therapiebegleitend eingesetzt werden.

Wann darf der Tee nicht eingenommen werden

» wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegeniiber der Teebestandteile sind
» bei Erkrankungen der Niere sowie deren Minderfunktion

» bei koronaren Herzkrankheiten

» bei nicht behandelter Herz- und Niereninsuffizienz

» bei Gallen- und Gallenwegserkrankungen

» in der Schwangerschaft sowie Stillzeit

» Kinder bis 12 Jahre

Bestellung Krdutertee
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120¢g 240g Menge
Lymph- und Venentee 7,50€ 14,00€
Lymph- und Venentee Zitrone 7,50€ 14,00€
Lymph- und Venentee Orange 7.50% 14,00€
Lymph- und Venentee Zimt 7.50€ 14,00€
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Strale:
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